
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome/Cognome DAVIDE LIVIO 
Indirizzo 
Telefono 

E-mail
Sito web 

COdice fiscale 

Partita tva 
Nazio11alltà 

Data di nascita 

• Date (da- a) Dal 1/1/2017 tutt'ora in corso

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Corte d'appello del tribunale per i mlnmenni di Milano
• Tipo di a2ienda o settore Giuridico

• Tipo di impiego Magistrato onorario 

• Principali mansioni e responsabilità Giudizio, camera di consiglio, colloqui di verifica e messa alla prova per tutte le
udienze civili e penali afferenti alla corte d'appello del tribunale per i minorenni di 
Milano. Aree tutela, affidi/adozioni e penale. 

• Date (da- a} Dal 1/6/2017 e tutt'ora in corso
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Coop Soc. Il biancospino

• llpo di azienda o settore Cooperativa privato sociale

, Tipo di impiego Psicologo Psicoterapeuta 
• Prlncipali mansioni e responsabilità Psicologo Psicoterapeuta
• Principali mansioni e respansabilità Psicologo Psicoterapeuta Psicotraumatologo dedicato agli utenti richiedenti asilo politico e

alle equipe presenti nelle strutture residenziali afferenij alla cooperativa. 

• Date (da - a) Dal 6/612013 al 31/4/2019 20h settimanali

• Nome e indirizzo del datore di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Princlpal! mansioni e responsabilità

Azienda Ospedaliera Guido Satvini di Garbagnate -attuale ASST Rhodense 
Sanitario 
Psicologo Psicoterapeuta 
Pslcolo90 Psicoterapeuta presso Il CPS dl Rho attività ordinaria e membro 
deU'èqulpe TAG, progetto di Intervento precoce nelle psicosi. Colloqui Individuali 
interventi di gruppo, di supporto alla genitorlalltà equipe e passaggio casi con NPI 
e altri servizi territoriali. Utenza 17 ,24 aa. 

 • Date (da - a) Settembre 2010-Novembre 2018
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• Nome e indirìzzo del datore di lavoro Associazione Down Verso
• Tipo dì azienda o settore Organizzazione di volontariato

• Tipo di Impiego Psicologo
• PrincipaH mansioni e responsabilità Progettazione e reallzzazione di un laboratorio sugli audiovisivi con un gruppo di ragazzi

affetti da sindorme di Down come parte di un più ampio intervento sull'autonomia. Gruppi

dì supporto alla genitorialità, accompagnamento delle famiglie e dell'associazfone nella

progettazione di un Intervento a lungo termine con la finalità di costruire una reale

autonomia per persone affette da sindrome di Down. lnserimenLi Javora�vl e inserimenti

abitaUvi. Relazioni con comuni, servizi sociali, cse. 

• Date (da - a) Settembre 201 O - a tutt'oggi
• Nome e indirizzo de1 datore di lavoro Studio privato

• Tipo d! azienda o settore Ubera professione san!larla
• Tipo di impiego Psicologo psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Consulenza psicologica, psicoterapia dell'individuo, della coppia e della famiglia.

• Date (da- a) Novembre 2012- Dicembre 2012
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Coop. Il Gelso - http:l/www.coopi!gelso.org

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale
• Tipo di impiego Formatore

• Pnncipali mansioni e responsabilità Formazlone alla progettazione in permacultura e al lavoro in gruppo, training
motivazionale. 

• Date (da - a) Luglio 2012-Agosto 2012
•Nome e indirizzo del datore di lavoro AUSL Modena- EMDR Italia- www.emdr.it

• Tipo d! azlenda o settore Sanitario • Psicot1aumatologia
• Tipo di impiego Terapeuta EMDR

• Principali mansioni e responsabilità Intervento clinico in psicotraumatologia a favore della popolazione colpita dal sisma in
Emilia tramite colloqui Individuali con EMDR e di gruppo con Debriefing. 

• Date (da- a) Dal 118/2012 al 31/1212012 21,5h settimanali
Dal 1/1/2013 al 31/12/2013 16,5h settimanali 
Dal 1/1/2014 al 7/812014 16,5h settlmanali 

• Nome e indirizzo del datOfe di lavoro Azienda Ospedaliera Sant'Anna- Como - www hsacomo.org
• Tipo di azienda o settore Sanitario

• Tipo di impiego Psicologo consulente

• Principali mansioni e responsabilita Consulente a progetto per li 11Centro giovani e adolescenti" progetto di inte1Vento
precoce nelle psicosi, integrazione CPS NPL Colloqui lndlviduali e di supporto alla 
genltorialità, equipe, progettazione e conduzione di gruppi di mediazione 
terapeutica. Fascia di età 14-1B. 
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Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azìenda o settore 

Tipo di impiego 
Psinclpall mansioni e responsabilità 

• Date {da - a)
•Nome e indirizz.o del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settcx-e

• Tipo di impiego
• Princ\pa� mansioni e responsabilità

Gennaio 2012-Agosto 2014 
Coop Soc. Il biancospino 

Cooperativa socla!e 

Psrcologo, ps!cotraumato!ogo 
Suppono pslcotoglco e Intervento psicotraumatologico dedicato agli utenll minori 
non accompagnai! e alle equipe operanU nelle strutture residenziali afferenti alla 
cooperattva 

Settembre 2011- Dicembre 2012 

Coop. Ati San Giuseppe, Como, area San Martino. Tel 031.4310407 
Comunità Psichiatrica 

Conduzione di un laboratorio di ortoterapìa 
Progettazione e supervisione di un laboratorio di ortoterapia in permacultura e di tutte te 
atti vita connesse. (comunicazione, coinvolgimento volontari, rete SLII territorio, 
progettazione attivita, fondazione associazione) 

• Date {da- a) 28 Settembre 2010 - 31 Dicembre 2011 20h settimanali
Progetto biennale, Legge 8 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Sanl'Anna - Como-www.hsacomo.org - ASST Lariana
• Tipo di azienda o settore Sanitario - Penitenziario

• npo di impiego Psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Consulente per la progettazione l'atlt.Jazione e la rendicontazione del progetto regionale

Legge 8 'la mente oltre le barriere'. 
Colloqui individuali con detenuti della casa circondariale Il Bassone di Como con 
problematiche psichiatriche, di dipendenza da sostanze e di adattamen!O alla vita 
carceraria. Progenaz!one di interven� di inserimento sociale e lavorativo dei detenuti con 
l'equipe di progetto, l'area trattamentale della struttura penitenziaria e UEPE. 
Formazione, supporto, supevlsione agli operatori di polizia penitenziaria. 

• Date (da- a) Da\ 17/812010 al 15/12/201 O 1 Oh seltimanall
•Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Sanl'Anna-Como-ASST Lariana

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Consulente Psicologo/musicale

• Principali mansioni e responsabilità Con1utente per la proget tazione, la reatlzzazlone o la rendicontazione del progetto
"Mu!lca in rete". Colloqui lndlvlduali e di gruppo con adolescenti, Conduzione di 
laboratori mu&icali finalizzati al miglioramento delle abilità sociali. lntegraiione 
aspetti sociali ed artistici In un progetto lerritorlale di rete. Utenza 14-18. 

• Oa\e (da-a) Novembre 2009 - Settembre 2011
•Nome e indirizzo del datore di lavoro Tutor Familiare Part Time

• Tipo di azienda o settore Pnvato

• Tipo di impiego Psicologo - Educatore
• Principali mansioni e responsabilità Aa1i1tenza Domiciliare Minori, supporto alla genitorlalità, supporto a membri della

famiglia con problemi psichiatrici. 
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• Date (da- a) settembre 2008 • 8llOSlo 2010

•Nomee indirizzo del datore di lavoro Coop Ancora Servili
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• "!'ìpo di azienda o �ettore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Cooperativa Sociale 

Educatore domiciliare 
Stesura PEl, ratadono con servltlo tutela minori, ADM, 

Settembre 2000 - Luglio 2007 

Cooperatl'la soola!e Orluonll 
Via Milano, 76 22063 Cantù (Como) 
Cooperativa sociale 

Educatore 
Responsabllltà, accompagnamento e organizzazione di lavori manuali deshnah a soggetti con 
problemi psichici. 

• Date (da- a) 2015

• Nome 1: tipo di isfit11lo di istruzione o Atala Dhamma- Mindfulness e Vipassana
formazione Corso residenziale di dieci giorni in tecniche meditative e di rilassamento. 

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

• Date (da - a) 2008- 2014
• Nome e tpo di istituto di istruzione o AMISI Associazione Medica Italiana per lo Studio della Ipnosi

formazione 

• Principall materie/ abi!ità Psicoterapia ipnotica, psicoterapia dinamica, psicoterapia cogniti>Ja, psicoterapia strategica,
professionali oggetto dello studio psicopatologia, criminologia, psicologia dello S>Jiluppo, fisiologia 

• Date (da- a) 2012

•Nome e tpo d1 isbtLJto di Istruzione o Accademia l!artana di Permacultura
formi:lzione 

• Principali materie/ abilttà Corso di progettazione e design in pe1macultura. Progettazione di ecosistemi sostenibili.
professionali oggetto dello studio 

• Principati materie/ abilità Studio dei principi base della Permacullura. Applicaz!one dei principi della permacu!tura in
professionali oggetto dello sllldlo ambiti agricoli, sociali e culturaU, Progettazione e ges11one di e<:osistemi sostenibili. 

• Date (da- a) 2011

• Nome e tipo di istituto di istruzlone o TEMAS
formaz1one 

• Principali materie/ abilità Somministrazione del test proiettivo Temas.
professionali oggetto dello studio Utilizzo delle ta1Jole TEMAS come stimolo per coUoqul o gruppi di terapia narrati'o'a. 

• Date (da- a) 2009- 2013
• Nome e �po di istitulo di istruzione o O5pedale Sant'Anna di Como - U.O. Psicologia

formazione 
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• Pnncipall materie/ abilità T1racinio di Speclallzzazlone ]n Psicoterapia lpoolica
professionali oggetto dello s1udio Reparti di: fisiopatologia della riproduzione, Rlabifltazlone motoria, 118- pslcologla

dell'emergenza. Oncologia, Ps!cologla Clinica. 

Psicologla clinica, attività di supporto, attività di gruppo. Formatore In reparto.

• Date Ida- a) 2009

·Nome e tipo di isbtuto di islruzione o Esame di stato per Pslco\ogo, Unlversllà di Pavia
tormarione 

• Principati materie I abHìtà lscl1zlone all'albo degli psicologi della Lombardia con Il n,03/13228
professionali oggetto dello studio 

•Date(da-a) 2011
• Nome etip0diìstìtutodi istruzìone o EMDR

formazione 
Principali materie I abilità professionali Psìcotraumatologia e tral!amento del PTSD tramite EMDR 

oggetto dello studio 

• Date (da- a) 2008· 2009
·Nome e tipo di istituto di istruzione o Ospedale SanrAnna di Como- U.O. Psicologia

fonnazlone 
• Principali materie I abilità Tirocinio annuale post laurea. Presenza primi colloqui. altivit8 testistica, riunioni di equipe e

professionali oggetto dello studio presenza a visite parere in reparto. 

Missione in Abruzzo per conto dell'Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como durante 
l'emergenza terremoto con ruolo di supporto alle attività della squadra di psicologia 
dell'emergenza. Attivita di debriefing per popolazione e operatori dell'emergenza, formazione 
agli operatori. 
Organizzatore dell' 'llalian Day" al congresso Europeo degl! Psicologi ECP, Osto, luglio 2009. 

•Datelda-a) 1999-1008
• Nome e tipo di istituto di istruzJone o Università degli studi di Milano, polo Bicocca

formazione 
• Principali materie I abilità Corso di laurea quinquennale In Psicologia ad indirizzo cllnico e dì comunità.

professionali oggetto deno studio Tesi di ricerca sulle opinioni riguardanti il iree software. U�lizzo dei test Big Five 
QuestìonnaIre, Adjective Check Ust e scala di autoritarismo di Stenner. Analisi fattoriale 
confermativa e analisi dei cluster. 

• Qualifica conseguita Dottore in Psicoklgia
• Livello nella classificazione nazionale Laurea Magistrale

(se pertinente) 

• Date (da- a) 1993 -1998
• Nome e tipo di Istituto di istruzione o Collegio arcivescovile De Amicis - Cantù

formazione 
• Principali malerie / abilita lsHtuto Tecnico Commerclale

professionali oggetto dello studio 

• Quafifica c.onseguita Diploma superiore

• Date Ida- a) 1993 -1996
•Nome e tpo di isbtuto di islfuzio11e o

fosmazione 

• Principali materie I abilità
professionali oggetto dello studio 
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Conservatorio G. Verdi- Como. 

T,omba, teoria e solfeggio, canto corale, pianoforte. 



Madrelingua Italiano 

Altre lingue 

Inglese 

• Capacità di lettura 62

• Capacità di scrittura 62

• Capacilà di espressione orale 82

Francese 
• Capacità di lel\ura A 1

• Capacità di scrittura A 1

• Capacità dì espressione orale A 1

Capacità e competenze relazìonali 

Capacità e competenze organiZzative 

Capacita e competenze tecniche 

Capacità e competenze artistiche 

Ho maturato ottime capacità al lavoro in equipe grazie ad esperienze eterogenee che mi 
hanno permesso di lavorare in differenti ruoli. Grazie alle esperienze maturate in campi 
sanitari, penitenziari e dell'emergenza, ho sviluppato una rorte capacità di adattamento a 
diversi contesti sociali sia come utenza che come team di lavoro. In ognuno dei contesti 
lavorativi ho avuto occasione di collaborare con enti terr!torlali e gestire la comunicazione fra il 
gruppo di lavoro e i soggetti esterni. Ottima capacità di gestire e organizzare lo stress. 

Ottime capacità di adattamento e predisposiZione al rapido apprendimento sono 
caratteristiche che mi hanno permesso di lavorare in contesti molto eterogenei. Forte attitudine 
al lavoro in gruppo, rinforzata dalle esperienze di lavoro che ml hanno visto come membro e in 
alcune occasioni leader di una squadra, 

Ottima conoscenza dell'Informatica, del pacchetto office e del web. 

Buona conoscenza della statistica e de! principali software di analisi dati (lisrel, spss e excel). 
Particolari competenze nella manipolazione audio e video (cubase, premtere). 

Ho frequentato per diversi anni Il conservatorio G.Verdi di Como come studente di rromba e la 
Civica Scuola d! Jazz di Como per contrabbasso. Ho lavorato come bassista e come 
trombettista sia live che in studio per: Andrea Parodi. Alfredo del Curatolo, Paolo Piereno, 
Bomboclan, Lifegate. 

Ho lavorato come regista e montatore radiofonico per Lifegate radio. 

Appassionato di fotografia e tecniche di camera oscura. 
Ho realizzato dei cortometraggi e partecipato ad alcunl film festival. Ho ricevuto un premio 
speciale al Canzo Film Festival 2005 e un premio al Festival di Betlaria nel 2006. 

Nel 2011 ho partecipato come fonico e aiulo regista alla realizzazione di un documentario 
recensito a livello internazionale dal titolo "Al Capolinea, quando a Mnano c'era Il jazz". 

Ad oggi la musica è una passione che si coniuga spesso con attività educative rivolte ad 
adolescenti In carico al servizi dove lavoro come terapeuta. 

Patente o patenU Patente A e B 

Corsi , Master, Pubbllcazlonl 20, 24 febbraio 2019 
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SOPSI, congre:;so della S01,ielil Italiana di Psicopatologia 

11 novembre 2018 

centro di psicoterapia strategica • seminarlo 

Terapie apparentemente magiche, ipnoterapia �nza trance. 

12 febbraio 2017 

La cura del disturbi gravi di personalità nei servizi terrilcriali ASST Milano Nord, docenza. 
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4 novembre 2017 
Centro di terapia Strafegica - seminarlo 
I dialoghl del camb!amenlo, 

14/1112015 

Il tra�amento pslcoterapeuUco del pozlenU borderUne di allo e basso livello: Eve Caligor 
Universltà Milano Bicocca 

11/11/2015 

Adolescenza difficile, disagio giovanile esordio psicopatologico 
ASL Milano 1 

20/10/2015 
Mentaliz.ing and personality disorder. contemporary theory and practice 
Peter Fonagy- Anthony Bateman - Pavia 

26111/2014 

Intervent i  integrati per favorire il riconoscimento e il trattamento precoce dei disturbi psichici 
gravi in gruppi a rischio in età giovanile 

Ismu10 Mario Negri, Milano 

02/02/2013 

Giornata di approfondimento applicazione dell'EMDR con bambini e adolescenti, 

Dott.ssa Verardo EMDR Italia 

Dal 4/3/2011 al 6/3/2011

Formazione sullo "strumento narrativo multiculturale TEMAS" 

Dal 21/2/2011 al 23/2/2011

EMDR Training I livello 

4/6/2009 
Update in psycho-onchology: dls tress, qualltà della vita e comunicazione della diagnosi 

8-5-2009
Partecipazione al corso 'Criticai lncident S1ress Management: tecniche di Psicologia
dell'Emergenz.a' Aupi Dotlssa Maslovaric

dal 27/2/2009/ al 1/3/2009 

Partecipazione al corso di aggiornamento 'ipnosi rapida e Istantanea· 
Doli. Giuseppe Regaldo cncs

8-3-2007
Socio fondatore dell'associazione TEMAS Italia.

Pubblicazioni 

"Proge tto intervento precoce; il centro giovani adolescenti una sfida tra prevenzione e 
continuità delle cure' E.Pellegrirll, C. Ceni, [omissis! O.Livio 

'Progettazione di ecosistemi umani e vegetali• Festival degli orti 2012 O.Livio 

•strumenti per la fo rmazione in emergenza degli ope ratori Psicosociali."



Nflarà □ ,Livio ECP 2009 

Autorizzo il trattamento dei miei daU personali al sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".

Firma Davide Livio- CantU1 814/2019
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